El Sefior del Sdbado
Mateo 12: 1-50 (Marcos 2:1-12; Luc. 6:1-11) — Triple énfasis

¢Por qué adorar juntos en el domingo?

Es el dia de resurreccion en vez de solo creacion
Apariencias de Cristo despues de la resurreccion
Dia de Pentecostés
Ejemplos de los primeros cristianos (1 Cor. 16:1-2)
Cristo “cumple la ley” por profundizarla — ponerla en el corazén. No guardamos un dia
de reposo para ser salvos, sino por amor al Sefior. Es “vino nuevo”. NO es un dia para
“ceremonialismo” sin de adoracion gozosa (Mat. 15:2)
o Mar 2:22 Y nadie echa vino nuevo en odres viejos; de otra manera, el vino nuevo rompe los odres,
y el vino se derrama, y los odres se pierden; pero el vino nuevo en odres nuevos se ha de echar.
o Mi testimonio de mi nifiez antes de ser salvo y mi disgusto de la iglesia y de un
dia “espirtual”
Col 2:16 Por tanto, nadie os juzgue en comida o en bebida, o en cuanto a dias de fiesta,
luna nueva o dias de reposo,

. Como quardar el Dia del Sefior?

Todos tenemos que determinar el orden de nuestras prioridades: familia, trabajo,
descanso y recreo, adoracion... (Mateo 6:33)

1. Mat. 12:1-8 PROVEER PARA SUS NECESIDADES como un dia creado “por causa del
hombre” — NO ES UN DIA DE EGOISMO, solo pensar en nuestros deleites.

Es un dia para pensar en las bendiciones y cuidado de Dios para formary
expresarle agradecimiento.

Lu 6:1 Acontecio en un dia de reposo, que pasando Jesus por los sembrados, sus discipulos
arrancaban espigas y comian, restregandolas con las manos.

Balance entre una “ley rigida” que descuida el Templo del Espiritu y el “anti-
nominalismo” con engordarse en un banquete fisica cada domingo.
o Es necesario comer, pero no demandar grandes comidas que requieren mucho
trabajo.
o Lava los platos, pero no limpiar cada rincon de la casa.

2. Mat. 12:8 DIiA DE “REPOSO” desde la Creacién
Mar 2:27 También les dijo: El dia de reposo fue hecho por causa del hombre, y no el
hombre por causa del dia de reposo.
Esto sigue: Mat 11:29 Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mi, que soy manso y
humilde de corazdn; y hallaréis descanso para vuestras almas

Plan perfecto: 1/6 seria demasiado; 1/8 no bastante
Dia de GOZO - para RECREACION fisica, mental, emocional y refrigerio
ESPIRITUAL. (la “siesta” es buena ©)
o Sal 118:24 Este es el dia que hizo Jehové; Nos gozaremos y alegraremos en él.
o Protege el gozo espiritual — “recarga bateria”
o Sipasa un dia con amigos es “reposo” - Si con adversarios, es turbacion —
Cristianos se sientes en reposo con otros cristianos.
Crece la EE-Confia que Dios provee si le aparta un dia



e DIA MANDADO (lastima que tiene que “mandar” algo tan bueno y agradable)

o Ex 20:8-11 8 Acuérdate del dia de reposo para santificarlo. 9 Seis dias trabajaras, y haras toda tu obra; 10
mas el séptimo dia es reposo para Jehova tu Dios; no hagas en él obra alguna, tu, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu
siervo, ni tu criada, ni tu bestia, ni tu extranjero que estéa dentro de tus puertas. 11 Porque en seis dias hizo
Jehova los cielos y la tierra, el mar, y todas las cosas que en ellos hay, y reposé en el séptimo dia; por tanto,
Jehova bendijo el dia de reposo y lo santific.

o Gen 2:1-3 Fueron, pues, acabados los cielos y la tierra, y todo el ejército de ellos. 2 Y acabo Dios en el dia
séptimo la obra que hizo; y reposo el dia séptimo de toda la obra que hizo. 3 Y bendijo Dios al dia séptimo, y
lo santificd, porque en él reposo de toda la obra que habia hecho en la creacion. 8-9 'Y Jehova Dios plantd
un huerto en Edén, al oriente; y puso alli al hombre que habia formado. 9 Y Jehové Dios hizo nacer de la
tierra todo arbol delicioso a la vista, y bueno para comer; también el arbol de vida en medio del huerto, y el
arbol de la ciencia del bien y del mal.

e Trabajar mucho ese dia es “llevar la carga que pertenece a Dios”. (1Pedro 5:7)
Demasiado trabajo ese dia es falta de respeto y temor al Sefior y es desobedecer a Dios y
se paga consecuencias fisicas y espirituales

e Los pecadores no quieren estar quietos... ni pueden dar un dia a la semana para reposar
en el Sefior

o Isa57:20-21 Pero los impios son como el mar en tempestad, que no puede estarse
quieto (“reposar”), y sus aguas arrojan cieno y lodo. 21 No hay paz, dijo mi Dios,
para los impios.

o Jer 6:16 Asi dijo Jehova: Paraos en los caminos, y mirad, y preguntad por las
sendas antiguas, cuél sea el buen camino, y andad por él, y hallaréis descanso
para vuestra alma. Mas dijeron: No andaremos.

¢ Muchos afanados no toman la Unica medicina necesaria y adecuada.

3. Mat. 12:12 (vv. 7-13) OBRAS DE MISERICORDIA-Dia para servir al Sefior
Marcos 3:4 Y les dijo: ¢Es licito en los dias de reposo hacer bien, o hacer mal; salvar la vida, o
quitarla? Pero ellos callaban
e No es “licito” matar para guardar el sabado = no es de Dios abandonar a los afligidos y
rehusar ganar almas.
e Mat. 12:5-Pastores trabajan los domingos (como hicieron los sacerdotes)
e Es necesario tener policia, bomberos, etc.

4. EL DIA DEL SENOR-para acercarnos a Cristo y adorar, alabar y exaltarle a EI.
e Esun dia para oir la voz del Sefior de una manera especial — muchos pierden esa
bendicion.
Luc 10:41-42 Respondiendo Jesus, le dijo: Marta, Marta, afanada y turbada estas con muchas
cosas. 42 Pero s6lo una cosa es necesaria; y Maria ha escogido la buena parte, la cual no le
sera quitada.
Apoc 1:10 Yo estaba en el Espiritu en el dia del Sefior, y oi detras de mi una gran voz como de
trompeta,
e Hace falta tiempo para buscar su direccion y ayuda.
e Recuerda a creyentes de su REPOSO FINAL cuando estaran SIEMPRE CON EL
SENOR.
Concl. Un dia de descanso es bueno para todos, pero solo creyentes apartan un dia para el
Sefior. Es una demostracion de quien es un “creyente” y quien no cree en el Sefior para proveer
sus necesidades. Y el gozo se nota en los que son creyentes descansados.




