
Título: El amor que nos refrena
Escritura: 1 Samuel 25

Serie: ¡Dios, el Rey Verdadero!

1. Introducción:
a. El capítulo 25 de 1 Samuel forma una trilogía con los

capítulos 24 y 26 que tratan el tema de dar lugar a la
venganza de Dios en lugar de exigir nuestra propia
retribución.

b. En el capítulo 24, nos regocijamos en un David
victorioso que se negó a vengarse a si mismo. En su
gracia permitió que el rey Saúl viviera porque Saúl era
el ungido del Señor.
i. Nuestro último sermón nos enseñó mucho en

cuanto a amar a nuestros enemigos.
c. Desafortunadamente, después de una gran victoria, a

veces podemos experimentar una gran derrota. Cegado
por la victoria, el hombre de Dios puede bajar la
guardia y fallarle a Dios con el mismo pecado aunque
en circunstancias diferentes. Eso es lo que tenemos
aquí.

d. Sin embargo, nuestro pasaje nos ofrece la esperanza
de la intervención del Espíritu de Dios, quien a
menudo nos impide cometer pecados terribles.

2. Versículos 1-3: La muerte de Samuel: Murió Samuel, y se
reunió todo Israel; lo lloraron, y lo sepultaron en su casa en
Ramá. Después David se levantó y descendió al desierto de
Parán.  (2)  Había un hombre en Maón que tenía sus bienes
en Carmel; el hombre era muy rico y tenía 3,000 ovejas y
1,000 cabras; y estaba en Carmel trasquilando sus ovejas.
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(3)  El hombre se llamaba Nabal, y su mujer se llamaba
Abigail. Y la mujer era inteligente y de hermosa apariencia,
pero el hombre era áspero y malo en sus tratos, y era
calebita.

a. Nuestro pasaje establece el escenario de los
acontecimientos y presenta a la mayoría de nuestros
personajes principales.

b. Leemos acerca de la muerte de Samuel. Aunque se
menciona brevemente, la noticia de la muerte de
Samuel es significativa. Una gran luz en Israel se
había extinguido. Samuel había sido el medio por el
cual la Palabra de Dios había sido entregada al pueblo.
i. Nuestro pasaje nos enseña que todos los hombres,

incluso los hombres grandes y piadosos, algún
día dejarán esta tierra. Samuel no fue la
excepción. Y aunque Dios usa grandemente a
algunos hombres, nunca debemos mirar al
hombre sino al Dios que suministra su Espíritu
para obrar obras maravillosas de gracia entre Su
pueblo. En otras palabras, ¡Samuel estaba
muerto, pero Dios siempre esta vivo!

ii. Con la muerte de Samuel, muere toda esperanza
de reconciliación entre Saúl y David. Samuel
parecía ser el único puente que quedaba entre
estos dos hombres. Por lo tanto, David, en
apuros, corre al desierto de Parán.

c. Es en este punto que se nos presenta a Nabal y
Abigail.
i. Nabal, que significa insensato, se describe como

un hombre duro y de mala conducta de una
familia honorable de Judá. Es extremadamente
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rico pero increíblemente codicioso. Su ruina
espiritual se hace evidente para todos.

ii. A diferencia de Nabal, se nos presenta a su
esposa, Abigail. Ella es inteligente (llena de
sabiduría), generosa y de apariencia hermosa.
En todos los aspectos, es presentada como una
mujer piadosa.

1. Nota al margen: Debemos tener cuidado
con la palabra hermosa. Aunque Abigail
tenía belleza externa, nuestra historia deja
muy claro que la verdadera belleza de
Abigail provenía de su piedad.

2. Como dice la Escritura en 1 Pedro 3:3-4
Que el adorno de ustedes no sea el externo:
peinados ostentosos, joyas de oro o vestidos
lujosos,  (4)  sino que sea lo que procede de
lo íntimo del corazón, con el adorno
incorruptible de un espíritu tierno y sereno,
lo cual es precioso delante de Dios.

3. Versículos 4-9: La expectativa de David:  Y David oyó en
el desierto que Nabal estaba trasquilando sus ovejas.  (5)
Entonces David envió diez jóvenes, y les dijo: «Suban a
Carmel, visiten a Nabal y salúdenlo en mi nombre;  (6)  y le
dirán así: “Ten una larga vida, paz para ti, paz para tu casa
y paz para todo lo que tienes.  (7)  He oído que tienes
esquiladores. Ahora bien, tus pastores han estado con
nosotros, y no los hemos maltratado, ni les ha faltado nada
todos los días que estuvieron en Carmel.  (8)  Pregunta a
tus criados, y ellos te lo dirán. Por tanto, permite que mis
criados hallen gracia ante tus ojos, porque hemos llegado
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en un día de fiesta. Te ruego que de lo que tengas a mano,
des a tus siervos y a tu hijo David”».  (9)  Cuando llegaron
los jóvenes de David, dijeron a Nabal todas estas palabras
en nombre de David; entonces esperaron.

a. Aparentemente, los hombres de David habían
protegido el ganado de Nabal de las amenazas
externas e internas. Habían tratado bien a los hombres
de Nabal y con bondad fraternal.
i. Sin duda, esto se le había informado a Nabal.

b. Asumiendo que Nabal quisiera expresar su aprecio por
tal cuidado, David envía a diez hombres para pedir un
regalo generoso.

c. Era la expectativa de que Nabal respetaría tanto a
David como a sus hombres por su pasada bondad y
por su reputación.
i. Recuerden, las acciones de los hombres de David

habían enriquecido sustancialmente a Nabal al
asegurar que no sufriera ninguna pérdida.

4. Versículos 10-11: Las palabras insensatas:  Pero Nabal
respondió a los siervos de David: «¿Quién es David y quién
es el hijo de Isaí? Hay muchos siervos hoy día que huyen
de su señor.  (11)  ¿He de tomar mi pan, mi agua y la carne
que he preparado para mis esquiladores, y he de dárselos a
hombres cuyo origen no conozco?»

a. Nabal niega la petición de David, pero lo hace con
palabras punzantes. El tono de Nabal es impactante, y
no podemos dejar de considerar el poder de las
palabras habladas.
i. Proverbios 15:1-2 La suave respuesta aparta el

furor, Pero la palabra hiriente hace subir la ira.
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(2)  La lengua del sabio hace grato el
conocimiento, Pero la boca de los necios habla
necedades.

1. Nabal derrama necedad y despierta la ira.
Nada bueno puede salir de tal discurso.

2. Tengamos cuidado con nuestras palabras.
ii. Amados, comparen las palabras de Nabal con el

discurso de los piadosos como se describe en
Colosenses 4:6 Que su conversación sea siempre
con gracia, sazonada como con sal, para que
sepan cómo deben responder a cada persona.

b. Miremos la tontería de las palabras de Nabal.
i. ¿Quién es David? ¿Quién es el hijo de Isaí?

1. Nabal cuestiona la importancia de David.
¡David, afirma Nabal, no es nada!

a. Deliberadamente ignora y menosprecia
cómo Dios había usado a David en el
reino para la liberación (disminuye).

c. Hay muchos siervos hoy día que huyen de su señor.
1. Nabal difama el carácter de David

llamándolo esclavo fugitivo desagradecido.
La verdad era que David era un siervo fiel
afligido y perseguido (pecado).

ii. ¿He de tomar mi pan, mi agua y la carne que
he preparado para mis esquiladores, y he de
dárselos a hombres cuyo origen no conozco?

1. Nabal afirma que los hombres de David son
nada. No compartirá sus pertenencias con
hombres tan inútiles (insulto).

d. La Biblia a menudo nos dice que seremos reconocidos
por nuestro fruto. ¿Cómo es su platicar, amados? Las
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cosas que dice y cómo las dices son una ventana
abierta al estado de su corazón.
i. Isaías 32:6 Pues el necio habla necedades, Y su

corazón se inclina hacia el mal, Para practicar la
impiedad y hablar falsedad contra el SEÑOR,
Para mantener con hambre al hambriento Y para
privar de bebida al sediento.

5. Versículos 12-13: La ira de David:  Entonces los jóvenes de
David se volvieron por su camino, y regresaron; y llegaron
y le comunicaron todas estas palabras.  (13)  Y David dijo a
sus hombres: «Cíñase cada uno su espada». Y cada hombre
se la ciñó. David también se ciñó la suya, y unos 400
hombres subieron tras David, mientras que otros 200 se
quedaron cuidando el equipaje.

a. Al escuchar el informe de la negativa respuesta de
Nabal, David inmediatamente se consumió de ira.
Esos mismos pensamientos que a menudo inundan
nuestra mente deben haber inundado la suya:
i. ¿Cómo se atreve Nabal a tratarme asi en este

asunto? ¿No sabe Nabal quién soy yo? ¿No sabe
que un día seré rey? ¡Tal insolencia no se puede
tolerar!

ii. Comentario: En este punto, somos propensos a
pensar que Nabal ahora tiene un gran problema.
Pero, por supuesto, la Biblia nos enseña que
estamos equivocados. David es el que tiene el
gran problema, y   ni siquiera lo sabe. ¡David ha
sido insultado!
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b. Amados, no somos responsables por el pecado de otra
persona, pero si somos responsables de cómo
reaccionamos ante él.
i. La Biblia nos enseña en Santiago 1:14 Sino que

cada uno es tentado cuando es llevado y seducido
por su propia pasión.

ii. El deseo por el respeto, no recibido de Saúl, aleja
a David de confiar en Dios en el asunto de Nabal.

6. Versículos 14-17: El siervo desconocida del Señor: Pero
uno de los criados avisó a Abigail, mujer de Nabal: «David
envió mensajeros desde el desierto a saludar a nuestro
señor, pero él los ha tratado mal.  (15)  Sin embargo, los
hombres fueron muy buenos con nosotros; no nos
maltrataron ni nos faltó nada cuando andábamos con ellos,
mientras estábamos en el campo.  (16)  Como muro fueron
para nosotros tanto de noche como de día, todo el tiempo
que estuvimos con ellos apacentando las ovejas.  (17)
Ahora pues, reflexione y mire lo que ha de hacer, porque el
mal ya está determinado contra nuestro señor y contra toda
su casa, y él es un hombre tan indigno que nadie puede
hablarle».

a. Ahora se nos presenta a un siervo desconocido de la
providencia de Dios.
i. Es un personaje secundario pero de gran

importancia; su papel es pequeño pero esencial.
ii. Este es el hombre que ve y entiende la necedad

de Nabal. Guiado por el Espíritu de Dios, puede
percibir que las palabras de Nabal tendrán
terribles consecuencias. Movido por esta
realidad, busca interceder y salvar a sus
consiervos ya sí mismo de la ira venidera.
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iii. ¿Puede haber alguna duda de que Dios colocó a
este hombre en el lugar y tiempo correctos?
¿Puede haber alguna duda de que Dios el Espíritu
Santo lo movió a correr hacia Abigail? Este
hombre no solo está protegiendo a su casa sino
que, sin saberlo, y por decreto de Dios, está
protegiendo a David de cometer un terrible error.

1. Dios coloca a sus siervos, a menudo
desconocidos, donde se necesitan para que
su glorioso plan avance.

a. La niña y Naamán en 2 Reyes 5
b. El sobrino de Pablo en Hechos 23.

iv. Maravíllase, amados, de cómo el Dios de bondad
y sabiduría no deja ningún detalle sin atender en
Su obra de liberar a Su pueblo.

7. Versículos 18-31: El poder restrictivo de Dios, la obra del
Espiritu Santo: Entonces Abigail se dio prisa y tomó 200
panes, dos odres de vino, cinco ovejas ya preparadas, cinco
medidas de grano tostado, 100 racimos de uvas pasas, y
200 tortas de higos, y los puso sobre asnos.  (19)  Y dijo a
sus criados: «Vayan delante de mí; porque yo los seguiré».
Pero no dijo nada a su marido Nabal.  (20)  Cuando ella
cabalgaba en su asno y descendía por la parte encubierta
del monte, David y sus hombres venían bajando hacia ella,
y se encontró con ellos.  (21)  Y David había dicho:
«Ciertamente, en vano he guardado todo lo que este
hombre tiene en el desierto, de modo que nada se perdió de
todo lo suyo; y él me ha devuelto mal por bien.  (22)  Así
haga Dios a los enemigos de David, y aun más, si al llegar
la mañana he dejado tan solo un varón de los suyos».  (23)
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Cuando Abigail vio a David se dio prisa y bajó de su asno,
y cayendo sobre su rostro delante de David, se postró en
tierra.  (24)  Y se echó a sus pies y le dijo: «Señor mío, solo
sobre mí sea la culpa. Le ruego que permita que su sierva le
hable, y que escuche las palabras de su sierva.  (25)  Ruego
a mi señor que no haga caso a este hombre indigno, Nabal,
porque conforme a su nombre, así es. Se llama Nabal, y la
insensatez está con él; pero yo su sierva no vi a los jóvenes
que usted, mi señor, envió.  (26)  Ahora pues, señor mío,
vive el SEÑOR y vive su alma. Puesto que el SEÑOR le ha
impedido derramar sangre y vengarse por su propia mano,
sean pues como Nabal sus enemigos y los que buscan el
mal contra mi señor.  (27)  Y ahora permita que este
presente que su sierva ha traído para mi señor se dé a los
jóvenes que acompañan a mi señor.  (28)  Le ruego que
perdone la ofensa de su sierva, porque el SEÑOR
ciertamente establecerá una casa duradera para mi señor,
pues mi señor pelea las batallas del SEÑOR, y el mal no se
hallará en usted en todos sus días.  (29)  Y si alguien se
levanta para perseguirlo y buscar su vida, entonces la vida
de mi señor estará bien atada en el haz de los que viven con
el SEÑOR su Dios; pero Él lanzará la vida de sus enemigos
como de en medio de una honda.  (30)  Y sucederá que
cuando el SEÑOR haga por mi señor conforme a todo el
bien que Él ha hablado de usted, y se ponga por príncipe
sobre Israel,  (31)  esto no causará pesar ni remordimiento a
mi señor, tanto por haber derramado sangre sin causa como
por haberse vengado mi señor. Cuando el SEÑOR haya
hecho bien a mi señor, entonces acuérdese de su sierva».

a. Nuestro pasaje nos enseña que David está en peligro
de volverse como Saúl.
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i. Habiendo perdonado al rey pecador, ahora busca
vengar su honor del desaire de un hombre necio e
inútil. Está en camino de matar a su enemigo,
Nabal. ¿Le suena familiar?

ii. En el capítulo 24, David es el que restringe a sus
hombres, pero en el capítulo 25, David debe ser
restringido.

iii. En el capítulo 24, David se niega a derramar la
sangre del rey, pero aquí está dispuesto a matar a
Nabal y todo lo que le pertenecía. Vemos a Saul
en la ciudad de Nob.

iv. En el capítulo 24, David entiende que no debe
tomar venganza personal, pero en este capítulo
está consumido por la venganza personal.

v. En el capítulo 24, David es sabio, pero en este
capítulo no es mejor que Nabal (insensato) o Saúl
(sanguinario).

b. Sin embargo, una cosa nos queda clara. Sabemos que
Dios ama a Su pueblo. Esta es la verdad primordial en
1 Samuel. El enfoque de este capítulo es que Dios el
Espíritu Santo refrena a sus elegidos de su
impulsividad y pecaminosidad.
i. David confiesa esta verdad en el versículo 34:

vive el SEÑOR, Dios de Israel, que me ha
impedido hacerte mal.

ii. Pero, ¿cómo refrena Dios a su pueblo de cometer
errores terribles? ¡Él nos refrena a través del
ministerio del Espíritu Santo! En nuestro pasaje,
Dios el Espíritu Santo habla audiblemente a
través de las acciones y palabras de su sierva,
Abigail.
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c. Abigail es representante de la sabiduría y obra de Dios
el Espíritu Santo:
i. 23: El Espíritu Santo es humilde. Abigail se

inclina ante un enojado David.
ii. 24: El Espíritu Santo nos enseña a amar. Note

cómo Abigail asume la culpa por las acciones de
su esposo. Verdaderamente el amor cubre una
multitud de pecados.

iii. 25: El Espíritu Santo dice la verdad. Abigail
admite que su esposo es insensato.

iv. 26: El Espíritu Santo restringe a David con la
Palabra. Abigail le recuerda a David que el Señor
lo había impedido de la culpa de derramamiento
de sangre hasta ese momento. ¿Por qué tomaría
David ahora la acción en sus propias manos?

1. David no necesita vengarse; Dios se ocupará
de Nabal. Dios trata con Sus enemigos por
causa de los elegidos.

v. 28: El Espíritu Santo no solo refrena a David,
sino que también le asegura de la veracidad de
sus promesas.

vi. 29: El Espíritu Santo protege a Su pueblo, y ellos
tienen vida en él, mientras que el enemigo sólo
tiene como garantía la muerte.

vii. 30-31: El Espíritu Santo purifica. Cuando seas
rey, no habrá razón para que te sientas culpable.

8. Versículos 32-35: David se arrepiente correctamente: 1
Samuel 25:32-35  Entonces David dijo a Abigail: «Bendito
sea el SEÑOR, Dios de Israel, que te envió hoy a
encontrarme,  (33)  bendito sea tu razonamiento, y bendita
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seas tú, que me has impedido derramar sangre hoy y
vengarme por mi propia mano.  (34)  Sin embargo, vive el
SEÑOR, Dios de Israel, que me ha impedido hacerte mal,
que si tú no hubieras venido pronto a encontrarme,
ciertamente, para la luz del alba, no le hubiera quedado a
Nabal ni un varón».  (35)  Recibió David de su mano lo que
ella había traído y le dijo: «Sube en paz a tu casa. Mira, te
he escuchado y te he concedido tu petición».

a. La convicción del Espíritu Santo tiene un efecto
profundo y maravilloso en el corazón de un cristiano
descarriado. Al escuchar las palabras del Espíritu
Santo, David se arrepiente abiertamente y prorrumpe
en alabanzas doxológicas.
i. David bendice a Dios, por haber enviado a

Abigail. Amados, Dios envía personas llenas de
Su Espíritu a nuestras vidas, pero también nos ha
dado Su Espíritu para guiarnos.

1. Juan 16:8 Y cuando Él venga, convencerá
al mundo de pecado, de justicia y de juicio;

b. Debemos recordar que el Espíritu Santo es la tercera
persona de la trinidad y por lo tanto es omnisciente.
No hay nada que Él no sepa.
i. 1 Corintios 2:10-11 Pero Dios nos las reveló por

medio del Espíritu, porque el Espíritu todo lo
escudriña, aun las profundidades de Dios.  (11)
Porque entre los hombres, ¿quién conoce los
pensamientos de un hombre, sino el espíritu del
hombre que está en él? Asimismo, nadie conoce
los pensamientos de Dios, sino el Espíritu de
Dios.
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c. Es esencial que, como David, respondamos
correctamente a la providencia restrictiva del Espíritu
Santo.
i. Efesios 4:30 Y no entristezcan al Espíritu Santo

de Dios, por el cual fueron sellados para el día de
la redención.

9. Versículos 36-39A: Del Senor es la venganza: Entonces
Abigail regresó a Nabal, y este tenía un banquete en su
casa, como el banquete de un rey. Y el corazón de Nabal
estaba alegre, pues estaba muy ebrio, por lo cual ella no le
comunicó nada hasta el amanecer.  (37)  Pero sucedió que
por la mañana, cuando se le pasó el vino a Nabal, su mujer
le contó estas cosas, y su corazón se quedó como muerto
dentro de él, y se puso como una piedra.  (38)  Y unos diez
días después, sucedió que el SEÑOR hirió a Nabal, y
murió.  (39)  Cuando David supo que Nabal había muerto,
dijo: «Bendito sea el SEÑOR, que ha defendido la causa de
mi afrenta de manos de Nabal, y ha preservado a Su siervo
del mal. El SEÑOR también ha devuelto la maldad de
Nabal sobre su propia cabeza».

a. Es importante notar que Abigail no le hablo a su
esposo mientras estaba borracho. Eso sería
infructuoso. Abagail espera hasta la mañana.

b. Cuando finalmente comparte con Nabal, nuestra
narrativa registra que el corazón de Nabal se detuvo.
Tiene un infarto masivo y los resultados son que está
paralizado durante 10 días. Después de 10 días, Nabal
muere. Leemos que Dios hirió a Nabal.
i. ¡Amados, noten con qué facilidad Dios puede

librar a los justos!
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1. ¿Cuán innecesaria fue la ira de David?
2. ¿Qué tan insensata fue la sed de venganza de

David? Su sensibilidad había sido herida.
¿Dios no toma nota de cada desaire a Sus
santos? ¿No es todo desaire a sus santos un
desprecio a la santa majestad de Dios?
¿Quedarán impunes los malvados?

3. ¡Dios es nuestro libertador! Romanos 12:19
Amados, nunca tomen venganza ustedes
mismos, sino den lugar a la ira de Dios,
porque escrito está: «MÍA ES LA
VENGANZA, YO PAGARÉ», dice el
Señor.

10. Versículos 39B-44: Dios recompensa a los santos:
Entonces David envió un mensaje a Abigail, para tomarla
para sí por mujer.  (40)  Y los siervos de David fueron a
casa de Abigail en Carmel, y le hablaron diciendo: «David
nos ha enviado a usted, para tomarla para sí por mujer».
(41)  Ella se levantó y postrándose rostro en tierra, dijo:
«Miren, su sierva es una criada para lavar los pies de los
siervos de mi señor».  (42)  Abigail se levantó
apresuradamente, montó en un asno, y con sus cinco
doncellas que la atendían siguió a los mensajeros de David,
y fue su mujer.  (43)  David había tomado también a
Ahinoam de Jezreel, y ambas fueron mujeres suyas.  (44)
Pues Saúl había dado a su hija Mical, mujer de David, a
Palti, hijo de Lais, que era de Galim.

a. Muerto su esposo, Abigail estaba libre de su
insensatez. Nuestro Señor recompensa tanto a ella
como a David. Abigail se convierte en la esposa del
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futuro rey, el hombre que la ha respetado a ella ya su
consejo. David recibe a Abigail, una mujer llena del
Espíritu Santo y con consejo precioso.

b. ¡Los impíos perecen pero los Santos del Señor
permanecen para siempre!

11. Bendición:
a. Salmos 19:13 Preserva también a tu siervo de las

soberbias; ¡que no se enseñoreen de mí! Entonces seré
íntegro y limpio de gran transgresión.

Lectura pública de las Escrituras
Salmos 19:7-14
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